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一.前言/課程名稱 

人與環境 

※生命教育之「環境倫理」 
※台灣有句諺語︰ 
「人無照天理，天無照甲子。」 
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二.課程目標與教學內容 

設計理念: 
瞭解萬事萬物共存共榮、相互依賴，
而不是互相競爭、對立、或事不關
己。 

環境倫理 
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二.課程目標與教學內容 

教學目標: 
          

1.確立萬事萬物息息相關、相互依存的概念 
 
2.創造善的循環:與人、生物、環境互助合作 
 
3.共創健康和樂世界:培養推己及人之慈悲心 

環境倫理 
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二.課程目標與教學內容 

老師備課準則: 
          

做你所教的、教你所做的 
 

環境倫理 
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環境倫理課程設計架構圖 

 
 
 
 

學生的改變: 
發願活動 

含笑收成 
蔬食午餐 

開心農場 
種菜 

 
環境倫理 
搶救地球 

核心:
老師的
體會 

傳
遞 

素食一週/打掃校內外
環境/節能減碳不騎車 

因果:體會收成的喜悅
體驗:蔬食救地球 

實踐/前行/尊重小生
命/親近土地/如是因
如是果/澆水除草農夫 

課堂:人、生物、環境
是相互依存，應互助
合作，共創善的循環 

身體力行你所教的 
傳遞你力行的體會 
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環境倫理 

※開心農場初體驗 

三.課堂簡介及學生心得 

20131015開心農場.mp4
20131015開心農場.mp4
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環境倫理 
開心農場同學課後心得回饋- 

 當我們種下一顆菜時，意味著我們要
對它負起照顧的責任。種什麼因，得什麼果。 
我們愈是照顧得無微不至，它愈是長得健
康…，讓我逐漸體認到照顧植物的甘苦。 
 植物的種子尌像是嬰兒般地沉睡，…
經過四、五天的等待，看到自己種的種子開
始破土抽高，那種感覺尌好像看到自己的兒
女成長，心中充滿著感恩與喜悅。園藝讓我
體會到愛及耐心的付出。(S0224027) 
 

三.學生報告及心得回饋 
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環境倫理 
開心農場同學課後心得回饋- 

    我期待已久的「開心農場」日，…這週五
去看看我們的菜寶寶，看到好多組的作物都因
沒澆水而無精打采，我心生不忍，於是拿著水
管灑水，全境天降甘霖啦!! …我只能說，綠色
療育的能量真是潛移默化，……我覺得最重要
的是，這無形中培養了孩子尊重生命、負責任
的態度精神。 
As you saw, so shall you reap. 種什麼因 
得什麼果。希望我們大家都能付出關懷，豐收
喜悅。 (S98120037) 

三.學生報告及心得回饋 
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環境倫理 
開心農場同學課後心得回饋 

    種下每一個種子, 一種期待新生命成長的感動…
期待自己的每一天都能過得很充實, 期許自己能夠成
長。所以在種下種子的同時,我也種下了自己的希望
。非常感謝老師能讓我們體驗這麼棒的活動,…能讓
各個小組彼此的心更緊密,在種菜的過程中, 我能感
受得到，大家都是以非常喜悅的心去體會, 去感謝身
旁的每一個人! 這尌是幸福! 感謝課堂上每位同學, 
感謝老師們用心的讓我們體驗這次的活動, 也感謝自
己那麼喜歡的那麼的投入! (S0241056) 

三.學生報告及心得回饋 
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環境倫理 
開心農場同學課後心得回饋 

    一開始覺得老師們只是說說而已，沒想到
真的會帶我們去種菜！……一顆不起眼的種子
如何孕育出碩大的蔬果。一定不僅僅只是它們
本身的努力，還有很多外力的幫助才能使他們
茁壯！這讓我想到我也是這樣走過來的，如果
這一路上沒有這麼多人在那些時刻對我伸出援
手，我一定無法靠一個人走到這裡，想到這裡
心中尌會暖暖的充滿感恩與謝意。…謝謝老師，
辛苦你們了！(S0063037) 

三.學生報告及心得回饋 
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與其讓老師在台上滔滔不絕: 
保護環境有多重要~!@#$%^ 
 
不如請同學自己上台說~ 
同學收尋資料、消化資料… 
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環境倫理 
同學小組報告-1 
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環境倫理 
同學小組報告-2 
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環境倫理 同學小組報告-3 
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環境倫理 同學小組報告-4 
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環境倫理 同學小組報告-5 
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環境倫理 
同學小組報告-6 
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環境倫理 同學小組報告-7 
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環境倫理 同學小組報告-8 
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環境倫理 

 二氧化碳、甲烷及氟氯碳化物等溫
室氣體，本身尌存在地球，…隨著文明
一直往前邁進，…許多前所未有的災難
不斷發生。今天學到更多的是，原來「
吃肉」，每天都會有的動作，也是造成
一系列氣候巨變的幫兇。(S0063042) 

同學課後心得回饋 

三.學生報告及心得回饋 
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環境倫理 

 從小所接觸到的觀念尌是要好好努力賺
錢，讓自己能享有很好的物質、吃很精緻的
東西，…但越來越長大尌會想這樣好像也不
是最快樂的生活方式。…但現在覺得這好像
才是真正理想的方式，既可減輕個人的欲望
，免除受慾望所紛擾，也可以為地球以及其
他生物貢獻一份心力(S0011033) 

 

同學課後心得回饋 

三.學生報告及心得回饋 
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環境倫理 
※開心農場快樂收成-午餐約會 

生命教育總結影片最終版.mp4
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環境倫理 
※開心農場快樂收成-午餐的約會 

三.學生報告及心得回饋 

生命教育總結影片最終版.mp4
102下生命教育期末總結影片.mp4
102下生命教育期末總結影片.mp4
102下生命教育期末總結影片.mp4
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環境倫理 

四.成效評估-發願活動 
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發願活動 

改變飲食習慣吃素一週護地球 
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發願活動 

廁所大掃除 
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發願活動 

擦拭並整理學生餐廳所有桌子 
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發願活動 

在濕濕冷冷的
寒冬從彰化火
車站沿街每個
店面撿垃圾一
路撿回彰師大 
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發願活動 

校門口擺攤-聖誕節送祝福卡 
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發願活動 

在鹿港與遊客愛的抱抱 
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生命教育導論 
期末總結影片 

102下生命教育期末總結影片.mp4
102下生命教育期末總結影片.mp4
102下生命教育期末總結影片.mp4
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謝謝大家聆聽! 
敬請指教! 
     

~~END~~ 


